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Отделение реабилитации детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

 г. Петропавловск-Камчатский 

ул. 50 лет Октября 23/3 

тел.8(4152) 26–23–00   

 

Режим работы: 

Понедельник-Четверг: с 9:00 до 17:15ч. 

Пятница-Суббота: с 9:00 до 16:00ч. 

Обед с 12:12 до 13:00ч. 

ПЕРВИЧНЫЙ ПРИЕМ - формирование 
запросов родителей, определение общей 
картины состояния семьи и ребенка. 

ЗАПОЛНЕНИЕ АНКЕТЫ РАЗВИТИЯ - 
диагностика ребенка. 

РАЗРАБОТКА ПРОГРАММЫ РАННЕЙ 
ПОМОЩИ семье междисциплинарной 
командой специалистов. 

ГРУППОВЫЕ И ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ 
ЗАНЯТИЯ С ДЕТЬМИ И РОДИТЕЛЯМИ-
развивающие игры и упражнения, 
направленные на формирование новых 
навыков, которые ребенку необходимы в 
повседневной жизни. А также рекомендации 
родителям по вопросам развития ребенка. 

КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ РОДИТЕЛЕЙ 
по вопросам развития и воспитания детей, а 
также педагогическая, информационная, 
психологическая помощь, направленная на 
поиск внутренних ресурсов родителей. 

АДАПТАЦИЯ К ДЕТСКОМУ САДУ: 
консультирование родителей на этапе 

определения образовательного маршрута 
ребенка и на этапе адаптации к среде детского 
сада; 

формирование навыков общения со 
сверстниками. 

ИТОГОВАЯ (ПРОМЕЖУТОЧНАЯ) 
ОЦЕНКА РАЗВИТИЯ И ВКЛЮЧЕННОСТИ 
РЕБЕНКА — оценка динамики развития 
ребенка и включенности родителей в процесс 
его развития и воспитания  

Памятка для родителей 

Служба  

ранней помощи 
отделения реабилитации детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

для семей с детьми 0-3 лет  

ЭТАПЫ РАБОТЫ  В СЛУЖБЕ  

РАННЕЙ ПОМОЩИ: 



 

 Вас что-то беспокоит в его 

развитии? 

 ребенок не имитирует ЗВУКИ, слова, 

жесты, МИМИКУ, действия; 

 своеобразная, неосмысленная 

речь или ее отсутствие; 

 случайный взгляд, слабый 

зрительный контакт; 

 безразличие к близким (отсутствие 

комплекса оживления); 

 н е о б ы ч н о е  и с п о л ь з о в а н и е 

игрушек; 

ОЦЕНИТЕ ОСНОВНЫЕ ПАРАМЕТРЫ 

физического развития вашего ребенка по 

примерному календарю на соответствие 

возрастным нормам 

 

ОБРАТИТЕСЬ ОТДЕЛЕНИЕ РЕАБИЛИТАЦИИ 

ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

ЗДОРОВЬЯ ДЛЯ ОКАЗАНИЯ УСЛУГ РАННЕЙ 

ПОМОЩИ! 

 

ЧТО ТАКОЕ РАННЯЯ ПОМОЩЬ? 
Комплекс медицинских, социальных и психолого­

педагогических УСЛУГ, оказываемых 
междисциплинарной командой специалистов детям от 

рождения до трех лет. 

ПОЧЕМУ ТАК ВАЖНО ОБРАЩАТЬСЯ К 
СПЕЦИАЛИСТАМ КАК МОЖНО РАНЬШЕ? 

Первые годы жизни - необычайно важное время для 
развития ребенка. Именно в этом возрасте наиболее 
активно развивается мозг малыша. Ребенок учится 

доверять своим близким и исследовать окружающий 
мир. В этом возрасте малышу гораздо легче осваивать 

Приподнимает голову в 

положении на животе, следит 

за перемещающимися яркими 

предметами и лицом 

взрослого, реагирует на 

резкие звуки. 

Поворачивает головку на звук 

речи взрослого, ухватывает 

предметы рефлекторно, 

уверенно держит голову, 

агукает. 

Переворачивается на 

живот, бок, упирается 

стопами о поверхность, 

если поддерживать его в 

подмышках. 

Хватает руками висящие 

предметы, громко смеется и 

улыбается, переворачивается со 

спинки на живот. 

Узнает маму и других близких людей, 

пытается сесть, удерживает 

предметы двумя руками. 

Самостоятельно сидит, учится 

есть с ложки, произносит слоги, 

пробует встать на ножки, 

удерживаясь за опору. 

Ползает, играет с игрушками, 

хлопает в ладоши, понимает 

похвалу, ходит держа взрослого за 

руку, пытается пить из кружки. 

Начинает ходить сам, произносит 

слова, просится на горшок, 

собирает пирамидку, складывает 

кубики, играет в ладушки. 

Учится пить через трубочку, 

различает голоса близких, знает 

имена, пытается сам одеваться 

Смотрит книжки, играет 

самостоятельно, рисует каракули, 

бегает, подпрыгивает, составляет 

простые предложения. 

Играет с другими детьми, бросает 

мяч, использует развивающие 

игрушки по назначению, в речи 

появляется все больше слов.  

В этом возрасте проявляется 

личность ребенка, сопровождаемая 

криками, истериками и даже 

агрессией. Ребенок требует 

самостоятельности, умеет стоять 

на одной ноге, рисует фигуры, 

учится составлять сложные 

предложения. 


